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تـــقــدیــم بــه
       تـنــهݠــاتـــرین معــصــوم





سخــــن‌آغازیــن
م »تربیت« اســـت و 

َ
کار عال بـــا همـــۀ دشـــواری‌ها و ظرافت‌هایـــش، شـــیرین‌ترین 

گر »خانواده« باشد، تربیت شیرین  مهم‌ترین بســـتر تربیت، »خانواده«. خانواده ا
کـــه ما نفـــس می‌کشـــیم، در خانواده هـــم تربیت  می‌شـــود و طبیعـــی. همان‌طـــور 

کنیم و بدانیم چه می‌شود.  می‌شویم؛ بی‌آنکه به آن فکر 
مرکز »احیاء اندیشـــه و سیرۀ علوی« مجموعه‌ای‌ اســـت مردم‌نهاد و خدمتگزار 
کارهای خیر. تمرکز این مرکز بر تربیت و تعلیم است، آن‌هم با رویکرد اسلامی و  در 

عقلانی و با محوریتِ زیربنایی‌ترین نهاد تربیت، یعنی خانواده.
وجهـــۀ همـــت ما مهارت‌آمـــوزی به خانواده‌هاســـت و مایۀ حرکت ما اســـتفادۀ 
کردیم تا  هوشمندانه از ابزارهای حمایتی؛ ازاین‌رو، طرح »مهرســــتان« را پایه‌ریزی 
در پیمودن این مســـیر مقدس، بتوانیم منظم و هدفمند و برنامه‌دار پیش برویم. 
»مهرسـتان« فقط مخفف »محصولات هنری‌رسانه‌ای« نیست، بلکه اسم‌مکانی 

کانون خانواده.  گرمابخشی به  ا‌ست برای آموختن مهرورزی در خانه و 
ابزار ما در این راه پرفراز و بی‌نشیب چیست؟ از بین همۀ راه‌های ممکن، با »یار 
که صدها نسلِ  مهربان« به یاری خانواده‌ها آمده‌ایم؛ با همان آشـــنای پرسخاوتی 

بشر را معلم‌وار پرورده و فروتنانه با ذهن و ضمیرشان در هم تنیده است.



گرایش  که با همۀ تنوع ابزارهای دیجیتال و  کتاب آمده‌ایم و بر این باوریم   بله، با 
کتاب را نمی‌گیرد! اثبات سادۀ این  جنون‌آمیز انسان امروز به آن‌ها، هیچ‌چیز جای 
مدعا را در رشد کتاب‌های کاغذی، در همین سال‌ها و حتی در کشورهای صنعتی، 
گرفت. خوشبختانه این یار مهربان، هنوز هم به آدم‌ها وفادار مانده  می‌توان سراغ 
که پاســـخ‌گوی نیازهـــای رنگارنگ  گنجینۀ سرشـــاری به‌شـــمار مـــی‌رود  و همچنان 

مخاطبانش است؛ بماند که مدتی است با این یار مهربان نامهربانی می‌کنیم!
که حضورمـــان را در این عرصه معنا  کار خیـــرِ زمین‌مانده‌ای بوده‌ایـــم  به‌دنبـــال 
ببخشد و جریانی پویا و اثری مانا به‌جای گذارد. سرانجامِ صدها نفرساعت پایش و 
پویش، به معماری طرح خانواده‌محورِ »مهرسـتان« انجامید که یکی از میوه‌هایش 

کنون در دستان شماست.  ا
کردیم تا شاخص ارزیابی باشند و  کار را تعیین  کِیفی  با وسواســـی خاص، اصول 

بازتاب دغدغه‌مندی ما: 
۱. تـــاش فعـــالان ایـــن طـــرح و همـــۀ تولیـــدات آن، تمام‌وقـــت و تمام‌قد، در 
خدمـــت خانواده‌هاســـت و تمـــام آثـــار مکتوب بر محـــور نیازهـــای اعضای 

خانواده شکل می‌گیرد.
کرده‌ایم تا از پشـــتوانه‌های  کاملًا علمـــی و منطقی طراحی  گام‌هـــای اجرایـــی را   .۲
محکم بهره‌مند باشد؛ برای نمونه، نرم‌افزار قدرتمند و جامع مدیریت سیستمی 

گرفته‌ایم. را در مسیر تصمیم‌سازیِ تصمیم‌گیران و آماده‌سازی آثار، به‌کار 
 موردنیـــاز باشـــند و نوآورانـــه و 

ً
کـــه حقیقتـــا ۳. آثـــاری بایـــد تولیـــد و ترویـــج شـــوند 

مشکل‌گشایانه به طرح مسائل بپردازند؛ ازاین‌رو، هم به درون‌مایه‌هایی عالمانه 
و مبتنی بر آموزه‌های دین اسلام توجه داریم و هم به قالب‌هایی شیوا و جذاب 



که معادل و مشابهی برای آن آثار،  در انتقال آن‌ها. انتظارمان تا بدان حد است 
بر اســـاس رویکرد انتخاب‌شـــده، برای انســـان عصر حاضر به ویژه نســـل جوان 
گنجینۀ اطلاعات جامع  وجود نداشـــته باشد. در این راستا و برای دستیابی به 

در این موضوع، طرح »اطلس سواد خانواده« در دست تدوین است.
که  کردیم  ۴. فـــارغ از شـــهرت اســـمی افـــراد، از نویســـندگانی دعوت به همـــکاری 
نه تنها از استانداردهای تعریف‌شده در طرح برخوردار باشند، بلکه توصیه‌های 
نکته‌ســـنجانه و موشـــکافانه دربـــارۀ موضوع مدنظـــر را در انبـــان دانش و تجربۀ 

خویش انباشته باشند؛ البته از قلم جوان‌ترهای خوش‌آتیه نیز غافل نماندیم.
که متخصصان  کیفیت روبنای »مهرسـتان« چنین اقتضا می‌کرد  ۵. غنای زیربنا و 
ممتـــاز در حوزه‌هـــای مختلف را در زنجیرۀ تولید مشـــارکت دهیم: ‌بهره‌مندی  از  
اطلاعات طرح جامع اطلس خانواده و هیئت‌علمیِ بصیر برای انتخاب موضوع 
کاربلد و انتخاب افراد زیـــادی از میان جامعۀ مخاطب هر  و نویســـنده، ارزیابان 
کتاب‌ها برای ارزیابی آثارِ رســـیده بر اســـاس شـــاخص‌های تعریف‌شده،  یک از 
کتاب‌هـــا، ویراســـتارانِ فعال‌ترین نهاد  هنرمندان طبع‌شـــناس بـــرای یافتن نام 
ویرایشـــی ایران، طراحان و صفحه‌آراهای خوش‌قریحه، نمونه‌خوانی چندباره 
آثار به منظور اصـــاح ایرادهای احتمالی در مراحل پایانی، نیروهای متخصص 
کارکُشـــته و مجهـــز، فعالان حرفه‌ای در تبلیغ و  در صنعت چاپ، چاپخانه‌های 
اطلاع‌رسانی و مدیریت فروش، متفکران دلسوز برای انگیزه‌آفرینی و امکان‌سازی 

کتاب و... . برای مطالعۀ 
گذشـــتگان با موضوع  گران‌بهای  گوشه‌چشـــمی هم داریـــم به میراث مکتوب   .۶
خانواده، از راه بازآفرینی و بازنویسی آن‌ها متناسب با نیازها و اقتضائات انسان 



معاصر، تا عطر نام و یادشان و خوشه‌چینی از خرمن معرفتشان، ذائقۀ مشتاقان 
کند.  را پُرحلاوت 

که این طرح برای امکان تداوم بلندمدتـــش، باید از نظر منابع  ۷. درســـت اســـت 
که چراغ این  مالی مســـتقل و خودگردان باشـــد، اما به‌پشـــتوانۀ خیراندیشـــانی 
 

ً
که احتمالا کامـــاً غیرانتفاعی خواهد ماند و عوایـــدی را  کرده‌اند،  راه را روشـــن 

به‌دست می‌آید، در فرایند تولید و ترویج آثار فاخر فرهنگی بازهزینه می‌کنیم. به 
این موضوع، در طرح مصوب و تمامی قراردادها تصریح شده است. 

کتاب‌خوانی، نبـــودن آثار فاخر و  کتاب و  8. بزرگ‌تریـــن معضل امروز مـــا در حوزۀ 
مناسب نیست؛ بلکه ضعیف‌بودن فرهنگ مطالعه در بین اقشار جامعه به‌ویژه 
خانواده‌هاست. پیکانِ تمامی فعالیت‌هایمان تنها به این سمت نشانه می‌رود 
کـــه این آثار خوانده شـــوند و تراز مهارتیِ خانواده‌هـــا را در زندگی افزایش دهند. 
به‌همیـــن منظـــور، طـــرح »مطالعۀ آثـــار« با توجه بـــه راهبردهای عملی در بســـتر 

خانواده، تهیه شده و در حال پیگیری است.
که بی‌اعتنایی به ابزارهای غیرکتابی، راهبرد درستی نیست: تولید  9. توجه داریم 
کتاب‌های صوتی، محصولات تصویـــری، نرم‌افزارهای رایانه‌ای و تلفن‌همراه، 

حضور در شبکه‌های مجازی و اینترنتی، ترجمۀ آثار و... نیز مدنظر خواهد بود.
10. برای تنومندشدن این نهالِ نوپا، نظارت مستمر و ارزیابی همه‌جانبه نیاز است. 
از ابتدا تا انتهای این طرح، بازخوردگیری و اصلاح مناسب و به موقعِ مشکلات 

کار خواهد بود.  احتمالی در دستور 
11. طرح‌هـــا و برنامه‌هـــای موفقِ دیگر فعالان در این عرصه‌هـــا را برای الگوگیری و 
کرده و می‌کنیم. خود نیز یافته‌ها و برســـاخته‌هایمان را حاضریم  مقایســـه، رصد 



کنیم تا ضمن هم‌افزایی در  کرانه‌نابـــردار  به‌رایگان پیشـــکشِ رهروان این وادیِ 
بینش‌ها و دانش‌ها، بتوانیم با موج‌آفرینی، خیراندیشان فرهنگی را متقاعد کنیم 

که پا به این عرصه بگذارند. 
گفتنی بود؛ به‌قدر دقیقه‌های چندین  آنچه خواندید، همۀ حرف‌هایی نبود که 
که سخن‌آغازین  ســـال، حرف و تجربه و خاطره و نکته هســـت؛ اما نباید و نشاید 
را به‌درازا بکشـــیم. فقط اینکه حساســـیت موضوع و فرهیختگـــی خواننده، به ما 
که بارها و بارها درون‌مایه، قالب، مراحل تولید و توزیع را  بازبینی  انگیزه می‌دهد 
گرامیان نماییم  کنیـــم تـــا اثری فاخر و ارزشـــمند را تقدیم نگاه و نگرشِ بلند شـــما 
و مشـــتاقانه منتظریـــم تا بـــا دریافت دیدگاه‌های شـــما ســـروران عزیـــز به آدرس  

گردیم. mehr@mehrestan.ir  بیش از پیش مرهون مهربانی‌هایتان 
کرد تا  که توفیق، رفیـــق طریقمان  بر آســـتان جانانی ســـرِ ســـپاس فرود می‌آوریم 
دورۀ امانت‌داده‌شده در مزرعۀ دنیا را به خوشه‌چینی از خرمن ارباب و اصحاب 
فرهنگ و اندیشه بگذرانیم و آنگاه با لطفی دوچندان، ما را وامدار فضل بی‌کرانش 
کرد تا در طرح پربرکت »مهرسـتان« بتوانیم بابت تولید و ترویج محصولاتی فرهنگی 
گـــردن بیاویزیم. آری، »تربیـــت و تعلیم« هدف اصلیِ  و تربیتـــی، مدال افتخار بر 
م<و 
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َ
کتاب‌های آسمانی بوده است:>یز آمدن پیامبران و جان‌مایۀ 

ما نیز به راه‌پیمایی و نفس‌کشـــیدن در این وادی مفتخریم. از تک‌به‌تکِ سروران 
گام‌به‌گامِ مسیــر را هم‌شـــانۀ ما شدند، به‌رسم  کردند و  که ذره‌پروری  ارجمــــندی 

ادب، خاضعانه سپاسگزاریم. 
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مــرکݡـز  احـیــاء انــدیــشـــه و ســیــرۀ عــلــوی



ت
ســـ

هݠر
فـــــ

پیشگفتار 	16
درآمد 	18

فصل اول: آسیــــب‌های بافتی فضـــای مجــــازی  	21
1. ارتباط فضای مجازی با احساس امنیت و آرامش 	23

2. آثار مثبت فضای مجازی در زندگی انسان‌ها  	24
3. آسیب‌های بافتی )ذاتی( فضای مجازی 	25

گوهر زمان 27	          1. حراج 
29	          2. بی‌نظمی و خودفراموشی

30	          3. امکان غفلت‌زدگی و لهوگرایی
33	          4. غرق‌شدن در اقیانوس داده‌ها

گاهی به عمل 34	          5. اختلال در تبدیل آ
36	          6. احساس سیری دروغین

37	          7. محرومیت از دانسته‌های تثبیت‌‏شده
39	          8. سطحی‏نگری و قشری‌گرایی 

41	          9. به‌حاشیه‌رفتن رسالت‌های انسانی
43	          10. بی‌میلی به برقراری ارتباط‌های حضوری

44	          11. بی‌مِهری به مطالعه
46	          12. توهّم پایان‌یافتن تکلیف

کم‌شدن روابط مکانیکی بین افراد 47	          13. حا
49	          14. ناامنی در محتوا

50	          15. بی‌تحرکی



فصل دوم: شـــیوه‌های مقابله با آسیــب‌های بافتی 	53
شیوه‌های مقابله با آسیب‌های بافتی )ذاتی( فضای مجازی  	55

55	          1. استفادۀ هدفمند از فضای مجازی
57	          2. استفادۀ بهینه از زمان

59	          3. توجه به سلامت جسمی و روحی
61	          4. حضور هوشمندانه در فضای مجازی

64	          5. اولویت‌دادن به زندگی حقیقی
گزینش‌گر و فعال  65	          6. ایفای نقش 
67	          7. عقل‌‌گرایی به‌جای تنوع‌طلبی
69	          8. تبدیل تهدیدها به فرصت‌ها

71	          9. زنده‌نگهداشتن دل به یاد خدا 
گاهی 73	          10. توجه به خلوت حقیقی و خودآ

فصل ســـوم: آســـیب‏های محتــــوایی فضــــای مجازی 	77
آسیب‏های محتوایی فضای مجازی 	79

79	          1. نگاه‌های مسموم و آسیب‌زا 
کم‌رنگ‌شدن مرزهای حیا و عفت   .2          	82

87	          3. رواج‌یافتن شایعه‌ها
گرم‌شدن بازار شبهه‌افکنان  .4          	89

92	          5. دامن‌زدن به خرافه‌ها
کسب درآمدهای بادآورده  .6          	94

97	          7. جدال نکوهیده 
گناه‌آلود 100	          8. شوخی‏های بی‌حدومرز و 

101	          9. رواج‌یافتن تمسخر و تهمت
104	          10. شکسته‌شدن حرمت‌ها

106	          11. اشاعۀ مطالب غیرواقعی
109	          12. افزایش‏ تکبر

112	          13. لغوگرایی و بیهوده‌گویی
114	          14. سرقت‌ در فضای مجازی

سخن پایانی 	118
کتابنامه 	119



پیشگفتار

که  کوچک، استعدادهایی نهاده است  گوشه‌گوشۀ این زمینِ به‌ظاهر  خداوند در 
کوچکش، هر  گسترده‌ای از آن‏ها را نشناخته‌ایم و انسان با مغز به‌ظاهر  هنوز انواع 

که: روز به رازی از رازهای آن‏ها پی می‌برد و به آنجا می‏رسد 
ــــای ــ ــــری از جــ ــ ــ ــــــک ذرّه را برگی ــ ــر ی ــ ــ ــ گ ــــراپای1ا ــ ــــــم ســ ــ ــــــه عال ــــزد همــ ــ ــ ــــرو ری ــ ــ ف

تمام دردهای زمینی با داروهای زمینی درمان می‏شوند؛ اما دردهای بی‏اخلاقی 
و بی‏ایمانی و بی‏وجدانی با به‌کاربستن آموزه‌های سفیران آسمان و زمین و به‌کمک 
امدادهای آســـمانی و از همه اساســـی‏تر، با ارادۀ بشر درمان می‏شـــود. هزاران‌هزار 
کش  کشا ســـال پیش، بشر به روح و جســـم توجه داشت و تکامل یا سقوطش در 
کریمۀ  کنون و آینـــده نیز چنین خواهد بود و این آیۀ  این‌دو، شـــکل می‏گرفت و در ا
هِ<؛2 )خلقت خداوند تغییرپذیر نیست.(

َّ
قِ الل

ْ
ل

َ
بْدِيلَ لِخ

َ
 ت

َ
قرآن گواه بر آن است: >... لا

عکــــــــس مــــــــاه و عکــــــــس اختــــــــر برقــــــــرارآن مبــدّل شــد دریــن جــوی چنــد بــار
ماه آن ماه است و آب آن آب نیست3قرن‏ها بگذشت و این قرن نوی است

پوشـــش‏ها، پویش‏هـــا، ابزارها، ادبیـــات و... تغییر می‏کننـــد و بااینکه تن آدمی 

که بینی چشمه نور...«. گر خواهی  1 .م‍ح‍م‍ود‌ب‍ن‌‌ع‍ب‍دال‍ک‍ری‍م‌ شبستری، گلشن راز، بخش ۸، با مطلع »ا
2. روم، 30.

3. ج‍لال‌ال‍دی‍ن‌ م‍ح‍م‍دب‍ن‌‌م‍ح‍م‍د مولوی، مثنوی معنوی، دفتر ششم، با مطلع: »چون به هوش آمد بگفت ای کردگار...«.
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چنگال‏هـــا را در زمین فرو برده اســـت، ولی روح او آهنگ بالارفتـــن دارد و بال‏ها را 
که بشر بر شتر می‏نشست، در رقابت  برای رفتن به سمت آسمان می‌گشاید. روزی 
جسم و روح، تصمیم می‏گرفت؛ اما امروز در انتخاب کدامین شبکۀ ماهواره و کدام 
کدامین رفیق تصمیم می‏گیرد. امروزه، بشر  کتاب و  کدام  کدام نرم‏افزار و  سایت و 
گاهی برای انتخاب‌هایش مدیریت‏های  راحت‏تر به آبشخورها دســـت می‌یابد و 
ثانیه‏ای می‏طلبد. حساسیت‌‌های فضای مجازی می‌طلبد که انسان پیش از ورود 

گام بردارد. کند و با امنیتی بیشتر در این راه  به آن‏ها خود را آماده 
گروهی مجازی یا رجوع به ســـایتی،  که با عضویـــت در  کســـانی  چه بســـیارند 
زمینـــۀ انتخاب درســـت برایشـــان فراهم شـــد و به معـــارف الهی و آیـــات آفاقی 
کـــه بـــه ایـــن  آســـان‌تر دســـت یافتنـــد و چـــه انبوه‌انـــد انســـان‏های معصومـــی 
دریـــای پرتلاطـــم آمدنـــد و اندیشـــه‌ها، باورهـــا، اخلاق و فتوّتشـــان تباه شـــد و 
گرداب‏های  که نســـلی را بـــه  گرفـــت  چـــه ارتباط‌هـــای تعریف‏نشـــده‏ای شـــکل 
کشـــانید. مســـدودکردن این رســـانه‌های مجـــازی و محدودکردن بشـــر در  گناه 
 ممکن اســـت و نه مصلحـــت. آنچه می‏تواند 

ً
اســـتفاده از این رســـانه‏ها، نه ذاتا

تـــا حدود زیادی جلوی این ســـیل بنیان‏افکن را بگیرد، عبارت اســـت از: توجیه 
نســـل، ایجاد محدودیت‏های منطقی، رعایت اخـــاق، مدیریت بهره‏مندی و 
گاهان مســـیر تکامل و عالمان مهـــذّب. ازاین‌رو، در این  قطع‌نکـــردن ارتباط با آ
اثـــرِ پژوهشـــیِ‌اخلاقی درنظر داریـــم، بایدهـــا و نبایدهای اخلاقی ارتبـــاط با این 
کنیم. امید است خداوند آنچه موجب  رسانه‏ها را مطرح و از آن‏ها دفاع معقول 

کند. کاربران عزیز است، بر قلب و اندیشه‌مان الهام  ایجاد مصونیت برای 
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درآمد

در نـــگاه جامعه‏شناســـانه بـــه مســـائل اجتماعی، هنجارهـــا و ناهنجارها بررســـی و 
کـــه در این علم بـــرای برون‏رفـــت از ناهنجاری‏ها  تحلیـــل می‌شـــوند. راهکارهایی 
کمیت وجدان،  مطرح می‌شـــوند، جـــز قانون‌های محکم و در بهترین حالـــت، حا
که پشـــتوانۀ اصلاحات  پشـــتوانه‌ا‏ی بـــرای اجـــرا نخواهند داشـــت؛ اما در جایـــی 
اجتماعی و اخلاقی، فطرت و اعتقاد به ماورا و خدا و قیامت باشد، تطهیر جامعه و 
پالایش فکر و دل مردم، روان‏تر و مطمئن‌تر رخ می‌دهد. احساس حضور در محضر 
گرایش‏ها به‌وجود می‏آید،  کـــه براثر اعتقاد به این باور و راهیابی آن بـــه دل و  خـــدا 
عامل بسیار نافذ و تأثیرگذاری است. این حس، همچون پلیسی درونی، در آشکار 
گماشته شده اســـت و به تعبیر امام‌علی؟ع؟:»هرکس از جانب  و پنهان بر انســـان 

خویشتن خویش، اندرزگویی داشته باشد، خداوند هم حافظی بر او می‏گمارد.«1 
دین‏گرایی، سرمایۀ قِداست است و حُرمت و حس تقدیس، تنزیه، پاسداشت 
و حرمت‏بانـــی را در نهاد انســـان به تکاپو وامی‏دارد. به بیانی روان‏تر، انســـان باید 

1. نهج‏ البلاغه، حکمت 89.
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 برای خـــدا و مقوله‏های 
ً

باورهایـــش با حس تقدیس آمیخته باشـــد. انســـان فطرتا
که در راه آن‏ها از خواسته‏های خودِ  گاه حاضر است  آسمانی حُرمت قائل است و 
کی‏اش بگذرد. دین آســـمانی این حس را معرفی و برمی‏انگیزد. برّان‌شدن تیغ  خا
وجدان هم یکی از رسالت‏های آیین آسمانی است؛ ازاین‌رو، توجه به بُعد معنوی و 
تقویت آن برای پیشگیری و درمان ناهنجاری‌های فضای مجازی و درامان‌ماندن 

از آسیب‌ها و آفت‌های آن ضروری است. 
که این  کلـــی، هیچ قفلی را نمی‌گشـــایند و فقـــط می‌گویند  امـــروزه، راهکارهـــای 
که مخاطبانش خانواده‌ها  کتـــاب  گرفته‌اند؛ ازاین‌رو، در این  کجا قـــرار  قفل‌هـــا در 
و جوانان آشـــنا با فضای مجازی هســـتند، در صددیم برخی آســـیب‏های فضای 
کاربردی بـــرای آن‌ها بیان  مجـــازی را واقع‏بینانه بررســـی و تحلیـــل و راه‏حلی‌هایی 
گشـــودن قفل‌های ورود به دنیای  کلیدهایی برای  کنیم. درحقیقت، می‌خواهیم 
کنونی هنگام ورود به فضای مجازی با  بی‌آســـیب مجازی فراهم ســـازیم تا نســـل 

بحران فکری و اخلاقی روبه‌رو نشوند و از آثار مثبت این فضا نیز محروم نمانند. 
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فصل اول: آسیب‌های بافتی فضای مجازی
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بــیــــم‌مـــــوج

دریچه‌ای به مباحث این فصل:

1. ارتباط فضای مجازی با احساس امنیت و آرامش؛
2. آثار مثبت فضای مجازی در زندگی انسان‌ها؛

گوهر زمان،  3. آســـیب‌های بافتی )ذاتی( فضای مجازی: حـــراج 
بی‌نظمی و خودفراموشی، امکان غفلت‌زدگی و لهوگرایی،  غرق‌شدن 
گاهی به عمل، احســـاس  در اقیانـــوس داده‌ها، اختـــال در تبدیل آ
سیری دروغین، نداشـــتن دانسته‌های تثبیت‌‏شده، سطحی‏نگری و 
قشری‌گرایی، به‌حاشیه‌رفتن رسالت‌های انسانی، بی‌میلی به برقراری 
ارتباط‌های حضوری، بی‌مهری به مطالعه، توهّم پایان‌یافتن تکلیف، 

کم‌شدن روابط مکانیکی بین افراد، ناامنی در محتوا و بی‌تحرکی. حا
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فصل اول: آسیب‌های بافتی فضای مجازی

1. ارتباط فضای مجازی با احساس امنیت و آرامش

استحکام بسیاری از دستاوردهای آدمی به شرط‌ها و زمینه‏ها و به‌قول فیلسوفان به 
»معدّات« وابسته است. تبدیل شیر به ماست و نهالی نوپا به درختی تنومند و...‏ 
مقوله‏های طبیعی هستند که با مقوله‏های ماورائی، مانند شکل‏گیری تکامل انسان 
متفاوت اســـت. تکامل انســـان بدون وجود امنیت و آرامش محقق نمی‌شود. در 
کید شده است؛ به‌نحوی‌که خداوند در  اسلام نیز بر ضرورت وجود امنیت بسیار تأ

که دربارۀ عصر ظهور است، می‏فرماید:  آیۀ 55 سورۀ نور 
...<؛ 
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که  خداونـــد بعـــد از ترس و ناامنی، آنـــان را به امنیت و آرامش می‏رســـاند 

. بپرستند...  مرا 

براســـاس این آیه، پرســـتش، عـــاوه بر اینکه راه تکامل انســـان، هـــدف خلقت و 

فرستادن رسولان1 است ، به عنوان هدف از ظهور منجی نیز برشمرده شده است. 

امنیت از لوازم جدی پرســـتش است و اسلام در طرح حکومت، مبارزه با قاطعان 

گرفته است.  گردنه(، مفســـدان فی الارض، ســـارقان و... را جدّی  طریق )دزدان 
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1. ذاریات، 56: > وَ م
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بــیــــم‌مـــــوج

باتوجه‌به اصل امنیت و آرامش برای دستیابی به رشد و تکامل معنوی، نیکوست 

کنیم. که دربارۀ فضای مجازی بیندیشیم و ثمره‏های مثبت و منفی آن را بررسی 

گروی امنیت و آرامش است و بدون آن، هدف از • کمال انســـانی در 
خلقت که همانا پرستش پروردگار است، محقق نمی‌شود. 

2. آثار مثبت فضای مجازی در زندگی انسان‌ها 

گاهی‏های  گر آسیب‌های فضای مجازی را درنظر نگیریم و فقط از یک زاویه، یعنی آ ا
حاصل از فضای مجازی، به آن بنگریم، خواهیم گفت که فضای مجازی آثار مثبت 
و دستاوردهایی نیز دارد که بر شما خوانندگان مخفی نیست. این آثار مثبت شامل 
گستردۀ علمی، برقراری  گردآوری داده‌های  کشف‏ها،  تبادل خبرها، دستیابی به 
ارتباط‌‌هـــا، میان‏بُرزدن در نوشـــتن مقاله‌هـــا، جلوگیری از فعالیت‏های هم‌راســـتا و 
کنون، بااینکه ممکن است  تکراری، آسان‏ســـازی تجارت و خرید و... است. هم‏ا
صاحبـــان برخـــی نرم‏افزارها هدف‌های شـــوم و تخریبی داشـــته باشـــند، راهی جز 

موج‏سواری و بهره‏گیری از امکانات آن‏ها نیست. 
که اســـتفادۀ مذهبی‌هـــا از رســـانه‏های مجـــازی موجب رونق  برخـــی معتقدند 
اندیشـــۀ مؤسســـان و تحقق هدف‌های آن‏ها خواهد شـــد ؛ ازاین‌رو، هرگز نباید به 
گـــر دردمندان جامعۀ دینی برای دفاع  این فضاها وارد شـــد. برخی نیز معتقدند، ا
گرام،  از باورها و ارزش‌ها اســـامی از فضای مجازی و نرم‏افزارهایی، مانند اینســـتا

24



فصل اول: آسیب‌های بافتی فضای مجازی

واتس‌آپ، تلگرام و... اســـتفاده نکنند، میدان برای دشمنان خالی خواهد شد و 
آنان بدون هیچ مانعی با اســـتفاده از این ابزارها، اخلاق و عزت و اســـتقلال امت 
اسلامی را تخریب خواهند کرد. ای‌کاش با حمایت گسترده از مهندسان و فنّاوران، 
که دیگر هیچ‌گونه شـــبهه‌ای  نرم‏افزارهایی با سِـــرورهای مســـتقر در ایران داشـــتیم 
گون دربارۀ  کنون درصدد قضاوت نیستیم و فقط دیدگاه‌های گونا نداشتند؛ البته، ا

این فضاها را مطرح می‌کنیم. 

3. آسیب‌های بافتی )ذاتی( فضای مجازی

عالم ناسوت دنیای تضادها، برخوردها، آفت‌ها و اختلاف‌هاست و براین‌اساس، 
گفتند چرا در زمین  که  شـــاید بتوان ســـرّ این پرســـش فرشـــتگان از خدای متعال را 
کرد. انسان  که فســـاد می‏کند و خون می‏ریزد، به‌خوبی درک  موجودی می‏آفرینی 
ة<؛1 )من بی‌شک، 
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ْ
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َ
يِ ج

ّ
خلیفۀ خداست؛ زیرا خداوند فرمود: >إِن

روی زمین خلیفه‏ای قرار می‏دهم(؛ بنابراین، انسان بُعد ماورائی دارد و چون این 
خلیفه، روی زمین اســـت، بُعد زمینی هم دارد. داشـــتن اختیار و بُعد جســـمانی و 
مـــادی، زمینـــۀ رویارویـــی انســـان‌ها را بـــا یگدیگر فراهـــم می‏کند و بـــه همین دلیل 

که این موجود در زمین خون می‏ریزد و فساد می‏کند. گفتند  فرشتگان 
کی، استعدادهای نهفتۀ روح شکوفا  کشمکش میان روح و خواسته‏های خا در 
می‏شوند؛ هرچند رهاشدن روح آدمی، امکان مغلوب‌شدن در برابر خواسته‏های 
کی را به‌شـــدت افزایش می‏دهد. انبیا، ائمه، اندرزگویـــان، عقل و وجدان روح  خا

1. بقره، 20.
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